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1
金曜日

相手は自分の鏡、教材だから大事にしましょう。
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2
土曜日

全ての現象を、肉、形で捉えるのではなく、波動、
エネルギーとして感じていく、感じたもの、響いて
きたものだけを信じていく。
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3
日曜日

泡
うたかた

沫のものに思いを向けるのは、
もう、ほどほどにしませんか。
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4
月曜日

私たちは喜び。すべてが喜びです。
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5
火曜日

どこまでも広がっていく世界。
大きな、大きな宇宙の中にあります。
私達はこの世界にありました。
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6
水曜日

私の喜びはあなたの喜び、あなたの喜びは私の喜び、
私はいつもいつも、あなたの心の中で待っています。
あなたが私に応えてくれるのを、待ち続けています。
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7
木曜日

人として、肉を頂いた意識として、今ある時を
大切に、自分をこよなく愛していってください。
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8
金曜日

相手を変えようと思えば、まず自分を変える。
自分が変われば相手が変わる。
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9
土曜日

家族への愛は本物の愛を伝えること。
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10
日曜日

私たちは肉ではなく意識です。
私たちは意識、波動の世界に永遠に
生き続ける命、エネルギーです。
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11
月曜日

肉体は意識の影です。
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12
火曜日
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13
水曜日

科学技術週間

肉の世界（3次元の世界）は意識の世界の影です。
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14
木曜日

自分を卑下することなく、奢ることなく、
自分に誠実に、自分を大切に。
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15
金曜日

田池留吉の肉がある間に、学ぶことすら
できなければ、それ以後に、いったいあなたは、
何を学んでいけるのでしょうか。
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16
土曜日

母親は「この子は良くなる方へ向かっているんだ」
と、ただ信じて待っていてくれました。
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17
日曜日

絶対評価でいきましょう、
昨日の私から今日の私へ。永遠の道。
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18
月曜日

私は生まれてくることができたこと、
それだけが喜びです。お母さん、ありがとう。
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19
火曜日

もっともっと大きくなってください。現在は小さ
過ぎませんか。無知とエゴと欲のまま、小さい、
小さい、己が偉くそびえ立っていませんか。
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20
水曜日

自作自演。
すべてはあなたの中、あなただけの世界です。
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21
木曜日

心の中に広がっていく波動の世界。
私はそれを宇宙と呼んでいます。
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22
金曜日

愛を感じるエネルギーが、今、あなたの中に届き
ました。愛のエネルギーを心で感じてください。
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23
土曜日

すべては愛から始まります。
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24
日曜日

私達は一つ。心の中に宿すエネルギー、
愛のエネルギーが私たちの姿でした。
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25
月曜日

私達は、今、確かに意識の流れの中にあります。
意識の流れを心に伝えいく確かなる道筋を、
自分の中に作っていってください。
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26
火曜日

本当に優しいとは、自分を見つめる
ことができることを言います。
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27
水曜日

信じてそして真っ直ぐに進んで下さい。
待っています。
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28
木曜日

必ず伝えてください。
伝えますと誓ってきた自分との約束を
思い出してください。
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29
金曜日
昭和の日

人生の目的は、愛に目覚めること。
愛はあなた、信じて愛を流していきましょう。
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30
土曜日

やっているとは、結果を出すことです。
結果が出ないのは、やっていないことと
同じなのです。


