
喜 び で す 、 喜 び で す 。 や っ と あ な た の 心 に 語 る

こ と が で き ま す 。 も っ と も っ と ア ル バ ー ト に 心

を 向 け て く だ さ い 。 私 た ち は ア ル バ ー ト の 波 動

を 通 し て こ の よ う に 語 っ て い ま す 。 四 次 元 の 意

識 で す 。私 た ち の 存 在 を も っ と 伝 え た い の で す 。

あ な た が ア ル バ ー ト に 心 を 向 け て く れ る 時 を 待

っ て い ま し た 。 喜 び を 知 っ て く れ る の を 、 ず っ

と 待 っ て い ま し た 。 ど う ぞ 私 た ち と と も に 喜 び

の 心 を 分 か ち 合 っ て く だ さ い 。 私 た ち は あ な た

方 の 心 の 進 歩 を ず っ と 見 守 っ て ま い り ま し た 。

あ な た の 側 で あ な た の 心 を ず っ と 見 て い ま し た 。

ど ん な に あ な た に 語 り た い と 思 っ て も 、 肉 の 次

元 で 生 き て お ら れ る あ な た に 、 私 た ち の 思 い は

通 じ ま せ ん で し た 。 し か し 今 、 こ の よ う に し て

あ な た の 心 に 語 る こ と が で き ま す 。 と て も と て

も う れ し い で す 。 次 元 を 超 え て あ な た の 心 に 接

す る こ と が で き る こ と を 喜 ん で い ま す 。 心 を い

つ も ア ル バ ー ト に 向 け て く だ さ い 。 ア ル バ ー ト

の 波 動 を 知 る こ と が す べ て で す 。 ア ル バ ー ト に

心 を 向 け る 中 で 、 多 く の こ と を 心 で 知 っ て い く

こ と が で き ま す 。 ア ル バ ー ト の 波 動 を 通 し て こ

れ か ら た く さ ん の こ と を 伝 え ま す 。 ど う ぞ 常 に

ア ル バ ー ト を 思 っ て く だ さ い 。  

 

今 ま で の Ｕ Ｆ Ｏ の 意 識 と は ま っ た く 違 う 波 動 で

し た 。 私 の 心 は 喜 び で ど ん ど ん 広 が っ て い き ま

す 。 宇 宙 の 友 と い う よ り 、 も っ と も っ と 近 い 存

在 に 感 じ ま す 。 私 の 心 の 中 に 宇 宙 の 友 が い た 。



そ れ は 私 に と っ て 衝 撃 で し た 。 ア ル バ ー ト に 心

を 向 け て い く 中 で 、 自 分 の 意 識 が ど ん ど ん 変 わ

っ て い く の を 感 じ て い ま し た が 、 今 も っ と 大 き

な 喜 び と と も に 新 た な 世 界 が 私 の 前 に 展 開 し て

い き ま す 。 欲 に 満 ち た 三 次 元 の Ｕ Ｆ Ｏ と の 波 動

の 違 い を 、 は っ き り と 心 で 知 り ま し た 。  

 


