
 思 い 出 し て く だ さ い 、 私 た ち U F O と 肉 持 っ

た あ な た 方 が 心 通 い 合 わ せ て い た 時 の こ と を 。

私 た ち は と も に 喜 び を 伝 え 合 っ て い ま し た 。 肉

持 っ て 自 分 の 心 を 見 る こ と を 喜 び と し 、 私 た ち

に そ の 思 い を 流 し て い た あ な た 方 が あ り ま し た 。

し か し 、 そ の あ な た 方 の 心 か ら 喜 び は 消 え 、 肉

の 自 分 自 分 の 世 界 に 閉 じ こ も っ て し ま わ れ ま し

た 。 私 た ち が い か に 呼 べ ど も 応 え は な く 、 私 た

ち と 心 の 通 信 は 途 絶 え て い っ た の で す 。 私 た ち

は あ な た 方 を 信 じ て 、長 い 長 い 時 間 待 ち ま し た 。

あ な た 方 を 信 じ る 心 は 私 た ち の 喜 び で し た 。 ア

ル バ ー ト の 宇 宙 に 生 か さ れ る 意 識 、 と も に 歩 む

意 識 と し て あ な た 方 を 待 ち 続 け て き た の で す 。

あ あ 、 や っ と こ の よ う に し て 語 る こ と が で き る

よ う に な り ま し た 。 私 た ち の 喜 び が 分 か り ま す

か 。 も っ と も っ と 自 分 の 心 を 信 じ て く だ さ い 。

ア ル バ ー ト と と も に あ る 自 分 の 心 を 信 じ て く だ

さ い 。 す ぐ に 肉 に 戻 る あ な た の 心 に 語 る こ と は

ま だ ま だ 難 し い 。 し か し 、 こ の 喜 び を 伝 え ず に

は お ら れ ま せ ん 。 あ な た の 心 に た く さ ん の か つ

て の 仲 間 が コ ン タ ク ト し て い ま す 。 み ん な 心 を

見 失 い 、 荒 ん だ 心 に 成 り 果 て 、 喜 び な く し た 意

識 た ち で す 。 喜 び を 伝 え て く だ さ い 、 私 た ち と

と も に あ な た の 心 か ら 語 っ て く だ さ い 、「 あ な

た は 意 識 で す 、 ア ル バ ー ト と と も に 存 在 す る 愛

で す 」 と 。  

 あ な た の 心 に は 大 き な 世 界 が あ り ま す 。 あ な

た の 心 の 中 の ア ル バ ー ト の 宇 宙 を 心 に し っ か り



と 感 じ て い く の で す 。 こ の 宇 宙 に 存 在 す る も の

す べ て が 喜 び の 意 識 で す 。 あ な た を 生 か す エ ネ

ル ギ ー は 愛 で す 。 愛 の エ ネ ル ギ ー の 中 に 生 か さ

れ て い る 私 た ち で す 。 今 、 私 た ち は こ の 宇 宙 に

満 ち て い く ア ル バ ー ト の 愛 の エ ネ ル ギ ー を 、 感

嘆 の 思 い で 見 つ め て い ま す 。私 た ち も 喜 び で す 。

宇 宙 の 目 覚 め 、 大 き く 大 き く 広 が っ て い く す べ

て の 目 覚 め に 歓 喜 し て い ま す 。 宇 宙 全 体 が 喜 び

に 包 ま れ て い き ま す 。 苦 し み を 抱 え 絶 望 の 中 に

い た す べ て の 意 識 に 、 今 ア ル バ ー ト の 愛 は 働 き

か け て い ま す 。 大 き く 大 き く 宇 宙 が 変 化 し て い

き ま す 。 こ の 喜 び を あ な た に 伝 え ま す 。  


