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　心を見る作業の中心柱は「母親の反省」と「他力信仰の反省」です。
他力の神々に救いを、パワーを求めてきた心そのままを、あなたは
今世の母親に使ってきたのです。それは二つ並行して反省を進めて
いけば分かります。母親に使ってきた心と、他力の神々を求め続け
てきた心は、その根っこが同じなのです。

肉のお母さんがどうとか、あなたが生ま
れてきた環境がどうとかではありません。

あなたはその母親を選び、その環境を自
ら設定して、この世に肉を持ってこられたの
です。全部、自分がお膳立てした道筋です。
その中で真実に目覚めるというか、本当の
世界と出会っていく計画を、ご自分で立て
てこられたのです。今、あなたがどんなに
苦しい状況の中に肉を持っていても、それ
らはみんな自分で選んできたものなのです。
だから、誰を恨むこともいらない、誰と比
較することもいらないということです。あな
たは、比較競争、呪いと恨みの中で存在し
てきたあなた自身を、本当は自由にしてやり
たいと思ってきたはずです。しかし、その

手立てが分からなかっただけなのです。
どうぞ、真っ直ぐに自分の心を見ていって

ください。自分の心の声を、叫びを聞いて
いってください。そして、苦しんでいるのが
本当の自分ではなく、私は喜びであったと
気付いていけるように、様々なシナリオを
自分に書いてきたのだということを、その
心で分かってください。

そのことが自分の心で分かってこない限
り、今世もまたあなたの人生は失敗です。
たとえ、どんなに富を築き、名声を得よう
とも、あなたの人生は失敗なのです。

自分は何を間違ってきたのか、なぜ間
違ってきたのかということを心で気付けなけ
れば、地獄から生まれてきて地獄に帰って

いくあなたの転生は、これからも永遠に続
いていくことでしょう。

どうぞ、あなた自身、目を覚ましてくだ
さい。欲にまみれたあなた自身の心を見て
いってください。

そのために素直になって、何も持たな
かった赤ちゃんの頃のあなたを思い出して
いってください。あなたの目の前のお母さ
んに全託して、ただ喜びだけを発していた
あなたの心に戻っていくのです。そのあな
たの汚れなき幼子のような心が、あなた
の心の奥底にしっかりと今でも息づいてい
ることを信じていってくださいと、私はお
伝えしているのです。その心で、その目で、
今のあなたを見てください。
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