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さて、あなたは自分の心をしっかり見ていますか。見てきたと言

えますか。自分が使っている心を見ていない人、見てこなかった

人は、今のままでは意識の転回は覚束ないでしょう。ということ
お ぼ つ か

は、来世での私との出会い、そして四次元への移行は大変困難だ

。 。ということです あなたは私に向けてどんな心を使っていますか

あなたは私を信じていますか。素直に私が指し示した道標に従っ
みちしるべ

てこの学びを進めてきましたか。未だに「私は意識、永遠の生命
い ま

である」ということに確信が持てないのではありませんか。自分

を肉と信じながら、肉を基準に肉の幸せに恋々としているのでは
れ ん れ ん

ありませんか。

「私を救ってください。私にも四次元の世界が分かるようにし

てください。どうしてこの私を認めてくれないのですか ・・・」。

と、他力の汚い重い思い、エネルギーを私に向けてくる人がまだ

まだたくさんいます。妬み、責め裁き、不平不満、自己顕示、独
ね た せ め さ ば き じ こ け ん じ

占欲等々、真っ暗な闇を垂れ流しながら 「私は出来ている、私は、

分かっている、私は正しい、私は一番、私を認めなさい」と思っ

ている人はまだまだ多いようです。そのような人は私とは全く合

いません。だから、アルバートの世界、意識・波動の世界が分か

るはずはありません。喜び云々と言われても私が知っていただき

たいと思っているものには程遠いと思います。
ほ ど と お い

お母さんの温もりを感じていますか。四次元の世界がどんなもの
ぬ く も り

か分かってきましたか。あなたは今幸せですか。あなたの周りに

段々と人が集まってきていますか。あなたが意識であること、永

遠の生命であること、本当に信じていますか。どうでしょうか。

自分の心を覗いてみてください。
の ぞ

過去世はもちろん、来世を信じていますか。出生、転生、私と

の出会いをどのように思っていますか。これらの解答はみんなあ

なたの心の中にあるんですよ。あなたの心に問うてみてください。

すべては自分の心を見ることから始まります。

ここで、念のために皆さん方に聞かせていただきましょう。日

々怠らずに自己供養を心掛けていますか。自分の闇に出会ったら
じ こ く よ う

優しく受け容れ包んでいきましょう。自己供養は愛です、喜びで

す。自己供養こそ人生最大の仕事です。よろしいでしょうか。


